
数学学習指導案  

学科  普通科  学年・組  １年５組  日時  ６月２０日  教室  ２２１  教科書  数学Ⅰ（数研出版 ）  

 

単  元  ２次方程式と２次 不等式  内容のまとまり   ２次関数  

単  

元  

の  

目  

標  

１  ２次関数のグ ラフとｘ 軸の 位置関係を用 い

た２次方程式・２ 次不等式 の解法に関する知

識や技能を身に付 ける。  

２  ２次方程式の 実数解と 判別式の関係や ２ 次

関数のグラフを用 いた種々 の問題の解法につ

いて考察する。  

３  ２次方程式と ２次不等 式 の問題に主体的 に

関わりながら、数 学的に探 究 する力を身に付

ける。  

指  

 

導  

 

計  

 

画  

１  関数とグラフ ・・・・ ・・・・・・・・ １時間  

２  ２次関数のグ ラフ・・ ・・・・・・・・ ４時間  

３  ２次関数の最 大と最小 ・・・・・・・・ ５時間  

４  ２次関数の決 定・・・ ・・・・・・・・ ２時間  

５  ２次方程式・ ・・・・ ・・・・・・・・ ３時間  

６  グラフと２次 方程式・ ・・・・・・・・ ２時間  

７  グラフと２次 不等式・ ・・・・・・・・ ７時間  

（本時はその６）  

単

元

の

評

価

規

準  

 

知 識 ・ 技 能  

 

２次関数のグラフ とｘ軸の 位置関係と共有点 の個数の 関係性 について理 解すると と

もに、２次関数のグ ラフを 用いた ２次方程式・２次不 等式の解法に関す る基礎的 な知識

や技能を身に付け ている。  

 

思 考 ・ 判 断 ・表 現  

 

２次方程式の実数 解の個数 と判別式の関係性 について 考察するとともに、２ 次関 数の

グラフとｘ軸の位 置関係と 共有点の関連性に ついて考 察し ながら２次不 等式に関 する

種々の問題の解法 を表現し ている。  

主 体 的 に 学 習 に  

取 り 組 む 態 度  

２次方程式と２次 不等式の 問題に主体的に関 わる中で 、見通しを立てたり、振り 返り

ながら、問題解決 方法につ いて 数学的に探究 している 。  

本時の指導  

本 時 の 主 題  ２次関数のグラフ とｘ軸の 共有点の存在範囲  

前 時 の 課 題  前時の復習をして おく。  

本 時

の  

目 標  

２次関 数のグ ラフと ｘ軸 の 共有点 の特徴 から問 題解 決 に必要 な条 件 式を求 める と ともに 、２次 不等式か

らなる連立不等式 の解法を 理解する 。  

評価

規準  
２次関数のグラフ とｘ軸の 共有点の存在範囲 について 考察することがで きる。 （ 思考・判断・表現 ）  

 

 

 

指  

 

 

導  

 

 

過  

 

 

程  

 

学  習  活  動  時間  指導上の留意事項  評価方法、資料等  

導

入  

１  前時の学習内 容を確認 する。  

２  本時の学習内 容を確認 する。  

5  ・ＰＣ  

・ ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾀｰ 

 

 

 

 

 

展

開  

 

 

 

 

 

１  応用例題１０ について 解説す

る。  

 ２次関数ｙ＝ｘ ²-２ｍｘ -ｍ +２  

 のグラフとｘ軸 の正の部 分が 異

なる２点で交わる ように、 定数  

 ｍの値の範囲を 求めよ。  

 

２  類題について 考察する 。  

(1)  ｘ軸のｘ＞１の部 分と異な る

２点で交わる  

(2)  ｘ軸の正の部分と 負の部分 で

交わる   

(3)  ｘ軸の－２ <ｘ <４ の部分と 異

なる２点で交わる  

(4)  ｘ軸の０＜ｘ＜１ の部分と  

  １＜ｘ＜２の 部分で交 わる  

10 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

・条件が不足する と、不適 切  

なグラフになって しまうこ

とを理解させる。  

 

 

 

 

・条件を満たす２ 次関数の グ  

ラフとｘ軸の位置 関係を理

解させる。  

・グループで話し合い、気 付い  

たことをまとめさ せる。  

 

 

 

 

【評価方法】  

○発表内容  

 

 

 

 

 

【評価方法】  

○ワークシートの 記

述内容の分析  

○発表内容  

 

 

整

理  

１  本時の学習の 振り返り を行う。 

２  次時の学習内 容を確認 する。  

5 ・必要な条件、不必要な条 件に

ついて整理させる 。  

・振り返りシート  

備考  男子２０名・女子２０名  計４０名 



 


